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TRANSPORTFORETAGEN

Kvalifikation Matros

Inledning

Ett fartyg kan ses som ett samhille i miniatyr med alla dess funktioner. Kompetenskraven ir
sarskilt utformade f6r den dagliga driften och de situationer som kan uppsta ombord. Den sociala
interaktionen mellan besittning samt gister och externa entreprendrer ar en viktig del i arbetet.

Matrosen arbetar bland annat med fartygsunderhall, dér arbetsuppgifter som malning, smorjning,
rengdring och reparationer av maskiner och annan utrustning, kan inga. Matrosen deltar dven i
lastning, lossning och surrning av fartygets last samt haller koll pa fartygets kranar och truckar.
Fortojning av fartyget och bevakning i lastrummet nar fartyget ligger i hamn ingar ocksa i
arbetsuppgifterna. Matrosen bistar dven dicksbefilet med sysslor som r6r fartyget under drift
samt dr vaktgdende pa bryggan.

Kvalifikationens legitimitet

Kvalifikationen dr framtagen av arbetsgivarorganisationen Transportféretagen och beskriver
branschens krav pa kompetens for yrkesrollen matros. Framtagningsarbetet har skett i sam-
verkan med ett urval av representanter fran branschens féretag som bidragit med sakkunskap
kring den kompetens som kvalifikationen omfattar och beskriver. Branschens féretag har ocksa
medverkat som remissinstans for att sakerstalla aktualitet och relevans i kvalifikationens innehall.
Kvalifikationen har ocksa varit pa remiss och forankrats hos arbetstagarparten.

Formella behorighetskrav for matros

Efter en av Transportstyrelsen godkind trearig gymnasial utbildning med inriktning mot sjofart,
godkint resultat 1 kurserna Dickstjanst 1, El- och verkstadsteknik samt Grundliaggande sikerhet,
60 dagars praktik pa godkint fartyg och 100 timmar lirarledd undervisning pa 6vningsfartyg
uppfyller eleven behérighetskraven for littmatros.

Behorigheten matros kan fas genom godkind gymnasieutbildning enligt ovan, godkint resultat i
kurserna Dickstjanst 2, Lasthantering och passagerarsikerhet samt Sikerhet och milj6 och 12
manaders sjotid i befattningen littmatros. Behorigheten matros kan ocksa fas genom 18
manaders sjotid 1 befattningen littmatros.

Behorigheterna littmatros och matros ar beslutade och godkinda av Transportstyrelsen.
Kvalifikationen beskriver den kompetens som krivs f6r behorigheten matros.

For behorighet kraver dven Transportstyrelsen ett godkant likarintyg f6r sjéfolk enligt gillande
internationella regelverk.

Kvalifikationen bestar av 9 delkvalifikationer

Vakthallning | Underhall, Service och Reparationer | Lastning och Lossning | Fort6jning | El-
och Verkstadsteknik | Material, Hallbarhet och Ekonomi | Nodsituationer och Sjosikerhet |
Hailsa, Milj6 och Sikerhet | Sociala virden och personligt ansvar
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Kompetenskrav

Foljande kompetenskrav stills pa yrkesrollen Matros och relaterar till SeQF niva 4.

Fardigheter

En matros ska kunna:

utfora det dagliga arbetet ombord genom att folja aktuella sikerhets- och arbetsmiljokrav
utfoéra vakthallning enligt faststillda rutiner for uppritthallande av fartygets sjosakerhet
anvinda aktuell dokumentation som till exempel ritningsunderlag och manualer samt
relevanta verktyg for att utféra underhallsarbete och reparationer av fartyget och dess
dacksutrustning

utfora fortojning av fartyget under olika férhallanden, lastning och lossning av fartyget
samt 6vervaka och sikra lasten enligt faststillda rutiner och foreskrifter samt vid tillbud
agera enligt gillande sikerhetsrutiner

vara delaktig i fartygets sikerhetsorganisation och utféra forekommande arbetsuppgifter
vid 6vningar och nédsituationer

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:

sjalvstindigt utféra vakthallning och utkik till sj6ss samt genomfora sikerhetsrondering 1
fartyget bade till sj6ss och i hamn

1 samverkan med arbetsledning och kollegor bedéma service- och underhallsbehov av
fartyget och dess utrustning med utgangspunkt fran kondition och anvandningsomrade f6r
siker drift samt sjilvstindigt utféra service-, underhalls- och reparationsarbete enligt
relevanta anvisningar

Kunskaper

En matros ska ha:

tordjupade kunskaper om hur aktuella sikerhets- och arbetsmiljokrav paverkar
forhallningssatt och agerande i det dagliga arbetet.

fordjupade kunskaper om de regler, signaler och ordergivning som giller for att kunna
genomfora vakthallningens olika arbetsuppgifter enligt gillande krav f6r sjosakerhet
tordjupade kunskaper om ett fartygs konstruktion samt hur ritningsunderlag, manualer,
instruktioner och verktyg anvinds vid service, underhéll och reparationer av fartyg och dess
utrustning.

férdjupade kunskaper om foértéjningsarbetets olika moment och den utrustning som
anvinds samt hur olika typer av laster sdkras

fordjupade kunskaper om ett fartygs sikerhetsutrustning samt de moment och
arbetsuppgifter som ingar i sikerhets- och riddningsarbete vid nédsituationer
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Delkvalifikationer for yrkesrollen Matros

Inledning

Kvalifikationen f6r yrkesrollen Matros omfattar nio delkvalifikationer.

I beskrivningen av kunskaper anvinds tre aktiva verb for att beskriva kraven pa kunskap enligt
foljande:

Beskriva — faktakunskap; sadant man ska kunna utantill
Redogora — forstaelse; sitta saker i sitt sammanhang, forsta orsak och verkan, dra slutsatser

Nimna — kdnna till; veta vad som giller och var man kan himta ytterligare information och
kunskap

Kommentar gdllande STCW-konventionen

I framtagningsarbetet har STCW-konventionens krav pa kompetens beaktats. Kvalifikationens
innehall dr betydligt mer omfattande dn de krav som STCW-konventionen stiller f6r yrkesrollen
matros.

Innehall

Foljande delkvalifikationer beskriver kompetensen for yrkesrollen Matros:

- Vakthallning

- Underhall, Service och Reparationer
- Lastning och Lossning

- Fortojning

- El- och Verkstadsteknik

- Material, Hallbarhet och Ekonomi

- Nédsituationer och Sjésakerhet

- Hilsa, Milj6 och Sikerhet

- Sociala virden och personligt ansvar

Kwvalifikationskrav Matros 20211230 4 (15)



TRANSPORTFORETAGEN

Vakthallning

Syfte

Delkvalifikationen behandlar grundliaggande kunskap om vakthallningens betydelse for
uppritthallande av fartygets sjosakerhet, dess ingdende moment samt hur den genomférs. Den
omfattar kompetenskrav som sikerstiller att matrosen kan utféra vakthallningens arbetsuppgifter
enligt gillande krav och faststillda rutiner.

Fardigheter

En matros ska kunna:

. Agera utkik for att kontrollera fartygets omgivning och rapportera fartyg, landmarken och
foremal till styrman

. Sitta flagg enligt gingse rutiner

. Handstyra fartyget enligt givna order

. Samverka och kommunicera med styrman, bekrifta information och ordergivning

. Folja gallande rutiner for vaktavlosning samt vara pa plats infér ankomst och avging

. Utféra ronderande vakthallning med kontroll av brandskydd, lastkontroll och lasta
utrymmen samt tillhérande dokumentation

. Anvinda radio for att kommunicera internt samt extern kommunikation vid nddsituationer

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:

. Sjilvstandigt halla utkik och med hjilp av syn och hérsel iaktta omgivningen och
rapportera forindringar och mal enligt sj6vigsreglerna

. Under ordergivning pa engelska och i samverkan med befilet styra fartyget manuellt vid
behov

. Sjilvstindigt genomféra en vaktrond enligt faststillda rutiner samt dokumentera och

avrapportera genomférd rond till vakthavande befil

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Redogora t6r de internationella sjovigsreglernas innehall samt hur lanternor, signalfigurer
och flaggsignaler ska tolkas

. Redogora f6r hur man tar ut béring till ett mal vid navigering samt definition f6r begreppen
riktning och kurs

. Redogora t6r aktuella roderkommandon och dess betydelse f6r styrning av fartyg

. Redogora f6r kompassens uppbyggnad och anvindning till sjoss

. Redogora for rutinerna ombord gillande vaktavlosning och bemanning vid f6rt6jning och
avging

. Redogora t6r vaktrondens syfte och dess olika delmoment samt vilka komponenter som ar
av vikt att kontrollera (ISPS, brand, lastkontroll)

. Beskriva vad som ska dokumenteras och avrapporteras vid en rond

. Redogora t6r grundligeande radiokommunikation ombord samt f6r vilka andamal VHE-
och UHF-banden anvinds

. Redogora for férekommande arbetsmoment dir radion anvinds och dr viktig
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Underhall, Service och Reparationer

Syfte
Delkvalifikationen behandlar grundliggande kunskap om ett fartygs tekniska system,

komponenter och utrustning. Den omfattar nédvindiga kompetenskrav for att kunna utféra
underhill, service och reparationer av fartyg och dess utrustning.

Fdrdigheter

En matros ska kunna:

. Soka relevant information om fartygets tekniska system, komponenter och medier for att
sjalvstindigt utféra férekommande underhall enligt faststillda rutiner

. Utféra underhall av fartygets dicksutrustning, lastpumpar, lastventiler och spolkanoner
enligt faststillda rutiner och instruktioner

. Utféra underhall och reparationer av fartygets inredning

. Knacka rost och mala fartyget samt behandla rost med rostborttagningsmedel

. Anvinda ritt typ av skyddsutrustning vid rost- och malningsarbeten

. Utfora stidning och rengdring med relevanta metoder och rutiner for att sikerstilla
arbetsmiljo, trivsel och sikerhet ombord

. Hantera och sortera avfall enligt gillande avfallsplan

. Utféra smorjning av dicksutrustning och tekniska komponenter enligt underhallsschema

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:

. Beddma service- och underhiallsbehov med utgangspunkt frin kondition och
anvindningsomrade for siker drift samt utféra service-, underhalls-, reparations- och
rengoringsarbete enligt relevanta anvisningar

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Redogora t6r grundliggande konstruktion och funktion av fartygets tekniska system och
komponenter

. Beskriva vanligt férekommande dacksutrustning och dess funktion

. Redogora for vilka delar av ett fartygs underhall som ingér i matrosens arbetsuppgifter

. Redogora t6r hur underhall av slutna utrymmen ska genomféras med hinsyn till sikerhet
och milj6

. Redogora f6r den fartygsutrusning och inredning som omfattar inredningsreparatorens
arbetsuppgifter

. Redogora t6r grundligegande metoder hur man behandlar metall och andra material vid
underhillsarbeten

. Beskriva vanligt férekommande firgsystem och dess anvindningsomraden

. Beskriva metoder for rengoring av olika utrymmen i fartyget samt godkinda typer av
rengoringsmedel och dess anvindningsomraden

. Redogora t6r den fartygsutrusning och de komponenter som omfattas av smorjning
(underhallssystem - smorjschema)

. Beskriva vanligt férekommande typer av fetter och smorjmedel och dess
anvindningsomraden
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Lastning och lossning

Syfte

Delkvalifikationen behandlar kunskap om lastnings- och lossningsarbetets krav pa sikerhet samt
hur lasten paverkar fartygets stabilitet. Den omfattar kompetenskrav som sakerstiller att
matrosen kan utf6ra arbetets olika moment enligt gallande krav och faststéllda rutiner for att
siakerstalla sikerheten ombord och fartygets sjoduglighet.

Fardigheter

En matros ska kunna:

. Planera och pa ett sikert sitt utfora lastning och lossning med hinsyn till sin egen och
andras sikerhet

. I samarbete med kollegor sikerstilla att arbetet utfors enligt sikerhetsmissiga rutiner for
lastning och lossning

. Hantera lastning och lossning av flytande last med hansyn till lastens egenskaper och
sakerhetsmissiga foreskrifter

. Planera och genomféra rengdring av lastrester genom tankspolning och
ventilering/avluftning av lasttankar enligt instruktioner och sikerhetsforeskrift

. Utfora sikring av last med relevant utrustning enligt lastsiakringsmanualen

. Infor lastning delta i lastplaneringsmoten samt vid lastning folja uppgjord lastplanering och
kunna anpassa lastning efter sena férindringar

. Hantera farligt gods och eventuella tillbud enligt gillande sikerhetsrutiner

. Manévrera dickskran och 6vrig utrustning for lastning och lossning av fartyget samt rigga
och genomfora lyft i enlighet med géllande krav pa sidkerhet

. Anvinda férekommande tecken for trafikdirigering vid lastning av fordon

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:

. Utf6ra lastning och lossning av fartyget i samrad med befilet samt 6vervaka och sikra
lasten enligt faststéllda rutiner och foreskrifter samt vid tillbud agera enligt gillande
sakerhetsrutiner

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Beskriva grundliggande forutsittningar fOr ett sikert arbete samt vilka faror som finns vid
lastning och lossning av fartyg

. Redogora f6r speciella risker och dess hantering vid lastning och lossning av flytande last

. Redogora for hur reng6ring av slutna utrymmen ska genomféras med hinsyn till sikerhet
och milj6

. Beskriva olika metoder fOr lastsdkring

. Redogora tor grundliggande principer for lastplanering gillande fartygets stabilitet samt
hantering av gods och farligt gods

. Redogora t6r vilka sikerhetsmassiga krav som stills f6r att anvinda lyftutrustning och f6r
att genomfora olika typer av lyftoperationer

. Redogora f6r funktion och anvindning av fartygets tekniska/maskinella utrustning for
lastning och lossning

. Redogoéra f6r hur man kopplar sling och utfér tunga lyft med domkraft, travers och/eller
talja
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. Redogora f6r hur man pa ett korrekt sitt dirigerar en lyftoperation
. Redogora f6r hur man dirigerar fordon med tecken enligt gillande regelverk for dirigering
av trafik
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Fortojning

Syfte

Delkvalifikationen behandlar kunskap om fort6jning av fartyg och den utrustning som anviands
vid fortdjningsarbete. Den omfattar de kompetenskrav som krivs f6r att kunna utféra och
medverka vid f6rt6jning av fartyg under olika férhallanden samt med krav pa personsikerhet vid
anvindandet av olika typer av utrustning.

Fardigheter

En matros ska kunna:

. Vid ankomst forbereda fortojningen genom att dra trossar till angiven plats enligt anvisning
fran bryggan

. Vid avgang ligga av trossarna enligt anvisning fran bryggan

. Hantera trossar fran bogserbat enligt rutin och instruktioner

. Hantera tekniken for kast av kastlina vid fortéjning

. Manévrera olika typer av fortojningsvinschar med hansyn till de férutsittningar som rader
vid fortéjning samt en sikerhetsmissig hantering

. Anvinda olika typer av knopar samt skotsel och handhavande av trossar

. Utfora splitsning av trossar anpassad efter typ av tross

. Utfoéra ankring av fartyg enligt order och instruktioner fran bryggan samt aterrapportera till
bryggan

. Hantera kranar, vinschar, landgangar och ramper vid ankomst och avgang

. Mandvrera fartygets olika portar enligt faststillda rutiner och instruktioner

. Hantera olika typer av media enligt rutiner, t.ex. farskvatten

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:

. Enligt plan utfora olika typer av fértéjningar samt pa ett sikert sitt anvinda
torekommande utrustningar vid fértéjningsarbetet

. Pa ett sikert sitt hantera fartygets ramper, landgangar och skrovéppningar vid ankomst
och avging

. Pi ett sakert sitt hantera farskvatten enligt rutin for att sakerstalla vattnets renhet

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Beskriva de olika moment som ingar vid f6rt6jningsarbete

. Redogora for olika typer av trossar, dess funktion och anvindningsomraden

. Beskriva férekommande typer av vinschar, dess funktion och egenskaper samt vilka risker
som férekommer vid fort6jningsmoment

. Beskriva férekommande typer av knopar samt skotsel, handhavande och splitsning av
trossar

. Redogora for de speciella forutsittningar och risker som férekommer vid fortéjning i hart
vider

. Redogora f6r arbetsgang och forutsittningar f6r ankring av fartyg

. Redogora tor grunderna i en siker mandvrering av fartygets dacksutrustning sasom kranar,
vinschar, landgangar och ramper samt portar

. Beskriva hantering av farskvatten och hygienrutiner f6r hur man sakerstiller vattnets renhet
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El- och Verkstadsteknik

Syfte

Delkvalifikationen behandlar kunskap om maskin- och verktygsutrustning som ér vanligt
torekommande vid underhallsarbeten av fartygs tekniska system och komponenter. Den omfattar
kompetenskrav som sikerstiller att matrosen kan anvinda ritt typ av maskin- och
verktygsutrustning vid service, reparationer och underhall av fartygets funktioner.

Fardigheter

En matros ska kunna:

. Anvinda och underhalla férekommande verktyg och utrustning for service- och
reparationsarbeten

. Utfoéra enklare svarv-, borrnings- och sliparbeten

. Utféra enklare svetsarbeten pa material och utrustning som inte kriver sirskild
svetsbehorighet

. Viilja och anvinda ritt typ av matverktyg for forekommande mitningar och krav pa
mitnoggrannhet

. Anvinda gingtolkar och andra gingverktyg for att utféra férekommande gingningsarbeten

. Anvinda tabeller for att kunna vilja ritt typ av ventiler, flinsar och flinsférband

. Utfora enklare elarbeten som till exempel losskoppling, anslutning och funktionsprovning

av elektriska apparater
. Ansluta el mellan fartyg och kaj

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:
. Sjilvstindigt anvinda maskiner, verktyg och mitutrustning for att felséka, reparera och
underhilla fartyget enligt rutiner och serviceinstruktioner

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Beskriva funktion och anvindningsomrade f6r verktyg, maskiner och 6vrig utrustning som
anvinds vid service- och reparationsarbeten

. Redogora t6r grunderna i skdrande bearbetning samt maskinernas funktion och riggning

. Nimna vilken typ av svetsning och i vilka system svetsning far utforas utan sirskild licens

. Redogéra for férekommande mitverktyg, dess funktion och anvindningsomraden kopplat
till matnoggrannhet

. Redogora for olika typer av gingor samt gingverktygens funktion och anvindning

. Nimna férekommande flinsnormer

. Redogora t6r grunderna i ellira samt elsidkerhet f6r personer och egendom

. Nimna olika typer av elanslutningar och de sikerhetsmissiga aspekterna vid in- och
urkoppling
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Material, Hallbarhet och Ekonomi

Syfte

Delkvalifikationen behandlar kunskap olika typer av material, dess egenskaper och anvindnings-
omriden. Koppling gors ocksa till samband mellan driftsekonomi och val av material och
komponenter. Den omfattar kompetenskrav som ger matrosen maoijlighet att ur ett
driftsekonomiskt och sikerhetsmissigt perspektiv vilja och anvinda ritt typ av material for avsett

andamal.

Fdrdigheter

En matros ska kunna:

. Vilja och anvinda ritt typ av material och dimensioner vid service- och reparationsarbeten
med hinsyn till specifika krav inom branschen

. Vilja och anvinda material och utrustning med aktsamhet och med hinsyn till kostnader
med tanke pa milj6 och hallbarhet samt att undvika sloseri

. Utifran den ekonomiska livslingden pa en komponent bedéma, alternativt ta vidare for

beslut om den ska bytas eller repareras

Ansvar och sjdlvstdndighet

En matros ska kunna:

. Vara delaktig vid bedémning av val och anvindning av material och komponenter utifran
dess egenskaper och specifika lagkrav samt med hinsyn till ekonomi och hallbarhet avgéra
nir utbyte av komponenter ska goras

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Beskriva olika typer av material som dr vanligt férekommande vid utférande av service,
reparationer och underhall av fartyget samt dess egenskaper och anvindningsomraden

. Redogora for hur prisbilden kopplad till kvalitet och anvindningsomrade paverkar val av
material, oljor, verktyg och komponenter

. Nimna vad regelverket f6r Inventory of Hazardeous Materials (IHM) innebir eller
motsvarande innehall i Transportstyrelsens foreskrifter om arbetsmiljo pa fartyg

. Nimna Rattmarkningens (Marine Equipment Directive, MED), inneb6rd och
konsekvenser for sikerheten ombord

. Nimna begreppet ekonomisk livslingd och vilka faktorer som paverkar beslut om atgard
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Nodsituationer och Sjosdkerhet

Syfte

Delkvalifikationen behandlar kunskap om fartygets sikerhets- och riddningsarbete med
torekommande arbetsmoment. Den omfattar kompetenskrav som sikerstiller att matrosen kan
vara delaktig i och utféra de moment som ingar 1 fartygets sikerhets- och riddningsarbete enligt
faststillda procedurer.

Fardigheter

En matros ska kunna:

. Vara delaktig i fartygets sikerhets- och riddningsarbete och utfora férekommande
arbetsmoment vid trining och 6évningar samt vid handelse av olycka eller brand ombord

. Utfora sikerhets- och riddningsarbete enligt larmlista, rutiner och instruktioner

. Hantera nédutrustning och nédprocedurer enligt Safety Management System (SMS)

. Lisa och forsta enkel information samt kunna gora sig forstadd muntligt och skriftligt pa
det engelska spraket

. Utfora sikerhetsarbete gillande hot och terrorhandlingar enligt gillande rutiner och
instruktioner, International Ship and Port Facility Security Code (ISPS)

. Utfora livraddning vid man 6verbord med hjilp av Fast Rescue Boat

. Manévrera och handha livriddningsbatar

. Utfoéra evakuering med hjilp av Marine Evacuation System (MES)

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:

. Utfoéra forekommande uppgifter vid nddsituationer enligt faststillda procedurer samt
tillimpa det engelska spraket for enkel kommunikation och for att kunna ta emot och ge
information vid nddsituationer

. Sjilvstindigt kunna hantera fartygets olika typer av livriddningsfarkoster samt hantera
ovriga typer av livriddningsutrustning

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Redogora f6r vad som ingir i ett fartygs sikerhetsarbete och vilka uppgifter som ér vanligt
férekommande i en matros arbetsuppgifter i enlighet med Transportstyrelsens regelverk
gillande certifikat fOr sjosikerhet

. Redogora t6r vilket typ av underhdll och reparationer som fir utféras pa fartygets
sikerhetsutrustning utan krav pa sirskild behorighet

. Redogora for de olika momenten som ingar 1 certifikaten for ”Grundliggande
sakerhetsutbildning”, ”Raddningsfarkoster och beredskapsbatar” samt ”Sarskilt
sjofartsskydd”

. Nimna vanligt férekommande facktermer enligt IMO:s Standard Marine Communication
Phrases (SMCP) pa engelska samt ha grundliggande kunskaper i det engelska spraket

. Beskriva ingdende delar i ett grundliaggande sidkerhetsarbete for att hantera hot och

terrorhandlingar i enlighet med Transportstyrelsens regelverk om grundliggande och
sarskilt sjofartsskydd

. Beskriva ingdende moment att hantera och utfora livriddning med hjilp av Fast Rescue
Boat
. Beskriva MES-systemets metod och funktion fér evakuering av fartyg
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Hdlsa, Miljo & Sdkerhet

Syfte

Delkvalifikationen behandlar kunskap om personlig sikerhet, skyddsarbete samt miljélagar och
myndighetskrav och hur det paverkar arbetets utférande. Den omfattar kompetenskrav som
sikerstiller att matrosen kan utfora arbetet med ansvar f6r och hinsyn till personsikerhet och
krav pa arbetsmiljo.

Fardigheter

En matros ska kunna:

. Utféra och vara delaktig i arbeten som kriver specifika certifikat och tillstind for att utféra
som t. ex. Heta arbeten* och arbete med Hardplaster*

. Anvinda gaffeltruck vid tunga lyft och forflyttningar av gods och material enligt gillande

foreskrifter*

. Utfora forekommande arbetsuppgifter med hiansyn till sin egen och andras sikerhet samt
agera forebyggande 1 samrad med kollegor

. Vara delaktig 1 det systematiska arbetsmiljéarbetet och folja gillande regelverk

. Lisa och forsta sikerhetsdatablad och hantera produkterna i enlighet med dess féreskrifter

. Rapportera avvikelser och tillbud enligt gillande rutiner

. Planera och pa ett sakert sitt utfora arbeten relaterat till kemikaliehantering enligt rutiner
och gillande sikerhetsféreskrifter

. Anvinda relevant personlig skyddsutrustning vid utférande av olika typer av

arbetsuppgifter i slutna rum

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:

. Sjilvstandigt ta ansvar for att planera och genomfora forekommande arbetsuppgifter
utifran givna anvisningar och sidkerhetskrav med hinsyn tagen till personsikerhet och
arbetsmiljo

. Ta ansvar for ordning och reda pa arbetsplatsen, anvinda arbetsklader och personlig
skyddsutrustning samt halla dem i gott skick

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Redogora f6r de arbetsuppgifter som kriver sirskilt tillstind och/eller certifikat for att fa
utféras

. Redogora f6r hur och nir personlig skyddsutrustning ska anvindas samt skotsel och
underhdll av den

. Redogéra for olika typer av risker vid vanligt férekommande arbetsmoment samt hur de
férebyggs som t.ex:

- elsikerhet

- arbete 1 slutna utrymmen*
- arbete pa hég hojd (6ver 2m)*

- kemikalichantering

- arbetsergonomi

. Redogora for avvikelserapportering och hur man skriver en avvikelse vid ett tillbud

. Nimna risker vid kemikaliehantering samt vilka sakerhetsitgirder som ska vidtas vid olika

typer av arbeten
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TRANSPORTFORETAGEN

. Redogora for sikerhets- och arbetsmiljomassiga aspekter kopplat till rengéring och
sophantering

. Redogora tor vilken personlig skyddsutrustning som krivs vid arbeten 1 slutna rum samt
risker med syrebrist och férekomst av farliga gaser

. Nimna relevant miljolagstiftning och regelverk och vilken skyldighet féretag och anstalld

personal har f6r att minimera verksamhetens miljopaverkan

Kommentar

* Arbetsuppgifter som kriver sdrskilda certifikat och/ eller tillstand for att utforas. Certifikat eller motsvarande
erhalls efter genomford utbildning inom respektive omrade. Firetaget har ansvar att tillhandabdlla dessa
utbildningar for berord personal och dr ocksa de som ger personal sdrskilt tillstand for utforande av arbeten dar
detta krdiys.
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Sociala varden och personligt ansvar

Syfte
Delkvalifikationen behandlar grundliaggande kunskap om den sociala arbetsmiljon, vad begreppet

kvalitet innebdr samt rutiner och policys betydelse for trivseln ombord samt utférande och
resultat av matrosens arbetsuppgifter.

Fdrdigheter

En matros ska kunna:

. Visa hinsyn och respekt till sina medarbetare genom att ta ansvar f6r ombordmiljén och
folja de rutiner och policys som finns ombord

. Handla 1 enlighet med MLC:s (Maritime Labour Convention) regelverk kring matrosens
skyldigheter och rattigheter

. Utf6ra arbetet med noggrannhet och f6lja rutiner f6r avrapportering av utfért arbete samt
tor tillbud och avvikelser

. Rapportera avvikelser till nirmsta chef enligt forekommande rutiner

Ansvar och sjdlvstdandighet

En matros ska kunna:

. Ta ansvar f6r och bidra till en god social arbetsmiljé och trivsel ombord genom att f6lja
rutiner och policys
. Ta ansvar for ett gott sjdmanskap genom att iaktta omsorg och aktsamhet gillande

minniskoliv, miljé och lastigare

Kunskaper

En matros ska kunna:

. Redogora t6r grundligeande principer £6r en god social arbetsmiljé enligt foreskriften om
Organisatorisk och Social Arbetsmiljé (OSA)

. Redogora f6r vad som ar utmirkande f6r den sociala arbetsmiljon ur ett ombordperspektiv

. Nimna vanligt férekommande policys och rutiner f6r det sociala umginget ombord

. Nimna lagar och férordningar gillande sjosakerhet

. Nimna grundliggande skyldigheter och rittigheter som sjéman i internationell fart enligt
Maritime Labour Convention (MLC)

. Redogora f6r vad begreppet kvalitet innebdr f6r matrosen och kopplingen till de
arbetsuppgifter som utfors

. Redogéra for grunderna i avrapportering och vilka typer av avvikelser som 4r viktiga att

dokumentera och rapportera
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